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Arztliche Weiterbildungsbefugnisse
werden ausgebaut

Das Gesundheitsamt Bochum ist
eine vielfaltige Weiterbildungsstatte:

Bislang konnten Arztinnen und
Arzte ihre Facharztweiterbildung
ganz oder teilweise in den Fachern
Offentliches Gesundheitswesen
(Dr. Christina Czeschik-Lindhorst),
Hygiene und Umweltmedizin (Dr.
Ingrid Rihs) und Psychiatrie (Dr.
Lisa Schneider) absolvieren. Weitere
Kolleginnen und Kollegen bereiten
nun die Beantragung der Befugnisse
fur die Facher Padiatrie und Allge-
meinmedizin vor.

Amtsleiterin Dr. Cordula Kloppe
dazu: “Der 6ffentliche Gesundheits-
dienst ist relevant im Gesundheits-
wesen und muss natirlich auch eine

Rolle in der arztlichen Aus- und
Weiterbildung spielen.”

Und auch fur die interne Fortbildung
ist im Gesundheitsamt gesorgt: An-
gehorige aller Berufsgruppen sind
regelmafiig eingeladen, an CME-zer-
tifizierten internen Fortbildungen
online oder in Prasenz teilzuneh-
men. Die Vortragenden sind zum al-
lergrofiten Teil selbst Mitarbeitende
des Gesundheitsamtes. Eine weitere
Veranstaltung mit noch niedrigerer
Schwelle sind die Flurgesprache, in
denen praktische Aspekte der tag-
lichen Arbeit thematisiert werden.

Kongressvortrag: Logopadische
Versorgung von Kindern

Die Leiterin des Zahnarztlichen
Dienstes im Gesundheitsamt
Bochum, Susanne Hahn, berichtet
auf dem BVOGD-Kongress im April
2025 Uber ihre Ansatze, um die lo-
gopadische Versorgung von Kindern
in Bochum zu verbessern. Kinder mit
Verdacht auf eine Sprach-, Sprech-
oder Schluckstérung sollenim
Anschluss an die Untersuchung eine

Sucht- und Psychiatrieplan 2025
veroffentlicht

Erstmals in der Geschichte der Stadt
Bochum wurde eine systematische
Planung der Versorgung von Sucht-
patient*innen in der Stadt erarbeitet
und veréffentlicht. Gemeinsam mit
dieser Planung erfolgte auch die

Empfehlung fur detaillierte logo-
padische Differenzialdiagnostik und
Therapie erhalten.

Der BVOGD-Kongress ist der jahrli-
che Kongress des Bundesverbandes
der Arztinnen und Arzte des Offent-
lichen Gesundheitsdienstes e.V. und
findet in diesem Jahr in Erlangen
statt.

Erstellung und Veroéffentlichung der
ersten kommunalen Psychiatrie-
planung der Stadt seit 1988. Die neu
veréffentlichte Sucht- und Psychi-
atrieplanung bezieht sich auf den
Planungszeitraum 2025 bis 2027.



http://Sucht- und Psychiatrieplanung
http://Sucht- und Psychiatrieplanung

Gesundheitskiosk eroffnet

Flr mehr gesundheitliche Chan-
cengleichheit in der Bevolkerung
wurde am 12.02.2025 in der Fried-
rich-Ebert-StraRe 3 in Bochum-Wat-
tenscheid der Gesundheitskiosk er-
o6ffnet. Die neue Einrichtung erganzt
die gesundheitliche Versorgung im
Stadtteil und nimmt eine wichtige
Rolle als Beratungs- und Lotsenein-
richtung wahr.

Ob Pravention, der Umgang mit
Krankheit oder die Suche nach
passenden Angeboten - das Team
des Gesundheitskiosk begleitet und
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hilft, sich im Gesundheitswesen
besser zurechtzufinden. Zudem gibt
es wertvolle Tipps fur eine gesunde
Lebensweise zu Ernahrung, Bewe-
gung und Stressbewaltigung. Die
Beratung ist kostenlos, individuell
und vertraulich.

Der Gesundheitskiosk Wattenscheid
wurde gemeinsam durch die Stadt
Bochum, die AOK NordWest und die
neugegrindete WAT gesund gGmbH
realisiert. Es ist ein Projekt der Bo-
chum Strategie.

Die Grippewelle in der Saison
2024/2025 war so stark ausgepragt
wie lange nicht mehr: Bereits Ende
Februar lGberstieg die Anzahl der ge-
meldeten Influenza-Falle mit 1580
Erkrankungen in Bochum die Zahl
aller Winter seit 2018/2019 - und
das, obwohl die Influenza-Welle zu
diesem Zeitpunkt noch gar nicht ab-
geklungen war.

Die COVID-19-Welle fiel dagegen
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Zahlen und Fakten zur Grippewelle Winter
2024/2025

geringer aus als im Vorjahr und hatte
ihren H6hepunkt im Oktober statt
wie in der vorigen Saison im Dezem-
ber.

Weitere Infektionskrankheiten mit
saisonalen Schwerpunkten, die in
diesem Winter stark vertreten waren,
waren RSV und Norovirus. Bei allen
genannten Erregern ist von einer ho-
hen Dunkelziffer der Erkrankungen
auszugehen.
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Influenza Fallzahlen, Stand 24.02.2025



Zwischen 2022 und 2024 waren
jedes Jahr in Folge mehr Schulein-
gangsuntersuchungen im Gesund-
heitsamt Bochum zu verzeichnen.

Und der Trend scheint sich fortzu-
setzen: Im Januar 2025 wurden vom
Kinder- und jugendarztlichen Dienst

Terminhinweise

26. April

Aktionstag
,WAT in Action“
im Friedens-

Solidaritatslauf
»Aktiv gegen
Brustkrebs -

Immer mehr Schuleingangsuntersuchungen

(KJGD) so viele Schuleingangs-
untersuchungen durchgefihrt wie
in keinem Januar zuvor (seit Beginn

der aktuellen Statistik im Jahr 2018).

Die Daten der SEU fliefen in die
Gesundheitsberichterstattung und

Fachplanung der Stadt Bochum ein.

14. Juni

Gesundheits-
forum auf dem
Boulevard

park Bochum lauft*

23. September

Aktion ,,Bochum
rettet Leben”
zur Woche der
Wiederbele-
bung
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Der Newsletter des Gesundheitsamts Bochum
erscheint zweimal jahrlich im April und Oktober.
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