
Beratungs∙stellen  
für Eltern, Kinder  
und Jugendliche



Wir beraten  
Sie gern

Sie können mit vielen Fragen zu uns 
kommen: 

· Fragen zur Familie 

· Fragen zu Problemen beim Kind

· Fragen zur Partnerschaft oder 
Trennung

· Fragen zur Schule oder Ausbildung



Wer kann zu uns  
kommen?

· Alle Eltern, Kinder, Jugendliche und 
junge Erwachsene bis 27 Jahre.  
Wenn sie in Bochum wohnen.

· Personen, die mit Kindern oder 
Jugendlichen zu tun haben. 
Zum Beispiel Verwandte.  
Lehrerinnen und Lehrer.

Für Kinder und Jugendliche

Komm direkt zu 
uns!

Du kannst direkt zu uns 
kommen, wenn du Probleme 
hast.  
Und Hilfe brauchst.  
Zum Beispiel zu Hause.  
In der Schule.  
Oder mit Freunden.



Das können wir  
Ihnen anbieten

Unsere Angebote

· Gespräche mit Schulen, 
Kinder∙gärten und anderen 
Einrichtungen für Kinder

· Gespräche mit anderen  
Vertrauens∙personen

· Familien∙gespräche

· Beratung bei Trennung und Scheidung

· Sprechstunden in Kitas

· Beobachtungen:  
Wir gucken: Wie verhält sich Ihr Kind.

· Gruppen∙angebote

· Hilfe bei persönlichen Problemen

· Einzel∙gespräche



Das sind wir

Die Menschen bei uns  
haben verschiedene Berufe.  
Wir hören zu.  
Dann entscheiden wir gemeinsam:  
Wer kann Sie am besten beraten.

Unsere Beratung 
ist freiwillig und kostenlos. 
Sie müssen Ihren Namen nicht sagen. 
Bei uns gilt die Schweige∙pflicht. 
Das bedeutet: Wir erzählen nichts weiter.

Möchten Sie 
eine Beratung? 
Wir können gerne einen Termin 
machen. 
Bei uns gibt es auch  
Telefon-Sprechstunden  
und Video-Sprechstunden.



Kontakt

Familien∙pädagogisches Zentrum 
der Stadt Bochum

Südwest: 
Beratungs∙stelle für Eltern, Kinder und
Jugendliche Südwest
Brantropstr. 14
44795 Bochum 
Telefon: 0234 476954-27
E-Mail: BeratungsstelleSuedwest@bochum.de

Nord:
Beratungs∙stelle für Eltern, Kinder und
Jugendliche Nord
Heinrichstr. 42
44805 Bochum
Telefon: 0234 910-9223
E-Mail: BeratungsstelleNord@bochum.de

Ost:
Beratungs∙stelle für Eltern, Kinder und
Jugendliche Ost
Carl-von-Ossietzky-Platz 1
44892 Bochum
Telefon: 0234 910-9472
E-Mail: BeratungsstelleOst@bochum.de

Wattenscheid:
Beratungs∙stelle für Eltern, Kinder und
Jugendliche Wattenscheid
Lyrenstr. 41
44866 Bochum
Telefon: 02327 83823-10
E-Mail: BeratungsstelleWattenscheid@bochum.de
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